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Учебный план  
Приоритетные 
направления 

Виды занятий Группа раннего 
возраста 

1-я младшая 
группа 

2-я младшая 
группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 
школе группа 

Образовательные 
области 

 1 – 2 года  2-3 года 3-4 года 
 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

 Количество часов 
 неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

Обязательная часть 
Познавательное  
 

- ФЭМП сенсорное  
2 

 
72 

- - 1 36 1 36 1 36 2 72 

Социально-
коммуникативное 

- Ознакомление с 
окружающим миром 

1 36 1 36 1 36 0,5 18 1 36 1 36 

Речевое  - Развитие речи 2 72 2 72 1 36 1 36 2 72 2 
1 - лог.гр 

72 

Художественно-
эстетическое  

- Рисование 
 

- - 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

- Лепка 
 

- - 1 36 0.5 18 0.5 18 0.5 18 0.5 18 

- Аппликация 
 

- - - - 0.5 18 0.5 18 0.5 18 0.5 18 

- Конструирование 1 36 - - - - 0,5 18 1 36 1 36 

- Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 
Физическое 
направление 

- Физическая 
культура 

2 72 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 

Общее количество:  10 360 10 360 10 360 10 360 13 468 14/13(лог.гр.) 504 
  1 ч. 40 мин.  1 ч. 40 мин   2ч.30 мин.   3 ч. 20 мин   5 ч. 25 мин.  7 ч.   

 Коррекционно-развивающая работа 
Коррекционная 

работа 
Индивидуальные 

занятия с логопедом 
     3 108 3 108 3 108 

Фронтальные занятия 
с логопедом 

     1 36 2-3 
Iпериод-2 зан. 
IIпериод-3 зан. 

93 3 108 

 Индивидуальные 
занятие с 

дефектологом 

     2 72 2 72 3 108 

Общее количество:       6 216 7 252 9 324 
       2 ч. 72 ч. 2ч.55мин. 105 ч. 4ч.30 мин. 162 ч. 

Дополнительное 
образование  

1 кружок     2 64 2 64 2 64 2 64 
   30 мин. 16 ч.  40 мин. 21ч.20 мин 50 мин. 26 ч.40 мин. 1 ч.  32 ч.  

В разновозрастной группе количество занятий соответствует Учебному плану и проводятся по подгруппам в соответствии с возрастом детей: 
средняя, старшая, подготовительная к школе. 
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